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Comunedi Arenzano
Assessorato allo Sport

Il Circolo Auser di Arenzano

in collaborazione con
“Atletica Varazze” e le associazioni di Arenzano
organizza

6° GARA PODISTICA DELL’AUSER

non competitiva - 10 km
- Affiliata al Comitato Ligure marce non competitive -

DOMENICA 16 GENNAIO 2011

RITROVO: Ore 8.00 Parco comunale

ISCRIZIONI: Sul posto Em 0Z "0 n i

QUOTA: 5.00€

PARTENZA: Ore 9.30 ,i;- SP OR T
RISTORO: Fine gara

GADGET DELLA MANIFESTAZIONE ai primi 200 iscritti
PREMI ASSOLUT!I (in buoni benzina)

MASCHILE FEMMINILE
1° Ass. B.B. Valore 150 € 1° Ass. B.B. Valore 150 €
2° Ass. B.B. Valore 100 € 2° Ass. B.B. Valore 100 €
3° Ass.B.B.Valore 70€ 3° Ass.B.B.Valore 70€

4° Ass.B.B.Valore 50€
5° Ass. B.B.Valore 50€

PREMI CATEGORIE (innatura)

| primi 5 maschi delle categorie Le prime 3 femmine delle categorie
0-19 45-49 0-19

20-29 50-54 20-29

30-34 55 - 59 30-39

35-39 60 - 64 40-49

40 - 44 65 - 69 50 - 59

44- 44 70 e oltre 60 e oltre

PREMI SPECIALI
al/alla piu’ giovane e meno giovane, ai gruppi piu’ numerosi
SPEAKER UFFICIALE Vittorio Badano

NOTA: Con il pagamento della quota d’iscrizione il partecipante solleva I'organizzazione da ogni responsabilita
civile e penale per quanto possa accadere a persone e/0 cose prima, durante e dopo la manifestazione.

La volontaria iscrizione alla gara implica la tacita dichiarazione di autocertificazione di idoneita fisica alla pratica
sportiva non agonistica secondo quanto previsto dalla normativa vigente in materia e, pertanto, esonera gli
organizzatori dal richiedere ai partecipanti il certificato medico.

INFO: M. Carrea 33540724 - G. Bitetti 3455662628 - A. Polizzi 0109112531



