- % Il Trail Monte Picaru si fa in quattro!

Tutto pronto per la 4 edizione del “Trail Monte Picaru” che si svolgera a Cenesi, frazione di Cisano sul
Neva (SV) domenica 16 Ottobre organizzato dalla Pro Loco di Cisano in collaborazione con la ASD Albenga
Runners.

Due le gare competitive previste su percorsi di 17 e 32 km con partenza dalle 8:30, a seguire una non
competitiva,“la Cursa de Uive” sulla distanza di 6 km circa e per finire un “Baby Trail” riservato ai piu piccoli,
lungo circa 600 metri.

Quattro gare e quattro i percorsi in grado di accontentare tutti, dai pit piccini agli adulti, dai neofiti ai piu
esperti, uniti da un unico denominatore comune: la passione per la natura.

Gia confermata la presenza di atleti di spicco provenienti dalla nostra Regione, dal Piemonte, Lombardia e
Valle d’Aosta.

Una festa che continuera anche nel dopo gara con musica dal vivo e I'apertura delle cucine della Pro Loco in
occasione della tradizionale Castagnata.

Per informazioni e iscrizioni:
www.albengarunners.it
info@albengarunners.it



http://www.albengarunners.it/

